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Agradezca y Conserve Agua 

Hay muchas formas de disfrutar los días festivos sin desperdiciar agua adicional 
 
Cinco Maneras de Ahorrar Agua este Fin de Semana 
 

! Descongele las comidas congeladas en el refrigerador la noche anterior a ser utilizadas en 
vez de dejar correr el agua caliente sobre ellas el mismo día. 

! Enjuague los vegetales y frutas en el lavadero o en una cacerola llena de agua en vez de 
debajo de la llave del agua. Como un bono adicional, utilice esta agua para las plantas 
dentro de la casa. 

! Seleccione el tamaño apropiado de las cacerolas para cocinar. Las cacerolas más grandes 
requieren más agua para cocinar que lo que es necesario. 

! Raspe los residuos de comida y deséchelos en la basura o en un recipiente de compuesto, 
en vez de enjuagarlas en el dispositivo de la basura. 

! Utilice la máquina para lavar platos solamente cuando tenga una carga completa de 
platos. 

 
West Palm Beach, FL – En el Distrito de Administración del Agua del Sur de la Florida 
(SFWMD por sus siglas en inglés), la conservación del agua no se da un respiro por las 
festividades. 
 
Durante la temporada festiva, la cantidad de agua utilizada dentro de la casa puede escalar con la 
preparación y proceso de limpieza debido a las grandes comidas y reuniones. El agua es 
típicamente utilizada en cada momento- desde descongelar para cocinar hasta limpiar después de 
la fiesta. 
 
Considerando que la región de los 16 condados permanece bajo la advertencia de escasez de 
agua, es especialmente importante ser prudente con cada gota de agua. 
 
De acuerdo a la Agencia de Protección Ambiental de los Estados Unidos, cumpliendo cualquiera 
de los consejos de ahorro de agua podría ahorrar 10 galones de agua. Si el Día de Acción de 
Gracias cada hogar americano reduce el uso de agua en 10 galones solamente, se ahorraría más 
de 1,000 millones de galones de agua, al igual que se ahorraría cualquier energía o materiales 
utilizados para bombear o tratar el agua de la llave. 
 

http://twitter.com/sfwmd�
http://www.sfwmd.gov/portal/page/portal/levelthree/spanish


Para más información acerca del ahorro de agua durante todo el año, visite 
www.savewaterfl.com 
 
Para información acerca de la Regla de Irrigación de Ornamentales Durante todo el Año que está 
en vigor, por favor visite www.sfwmd.gov/2days. 

 
### 

 
Acerca del Distrito de Administración del Agua del Sur de la Florida El Distrito de 
Administración del Agua del Sur de la Florida es una agencia regional y gubernamental que 
supervisa los recursos hídricos en la mitad sur del estado: 16 condados desde Orlando hasta los 
Cayos. Es el mayor y más antiguo de los cinco distritos de administración del agua. El objetivo 
de la agencia es administrar y proteger los recursos hídricos de la región, equilibrando y 
mejorando la calidad del agua, el control de inundaciones, los sistemas naturales y el 
abastecimiento de agua. Una iniciativa clave es la limpieza y restauración de los Everglades. 
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